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LA GAZETTE DU PETIT PARADIS
LES EVENEMENTS A Ce journal partage la vie
VENIR... quotidienne de nos résidents.

En octobre o , , ,
[l sagit des faits relates ces mois

Cest Tautomne # de juillet, aolt et septembre.

) oa . .
En novembre [’édition suivante aura lieu la
saison prochaine.

La Toussaint, le ler

novembre La direction ainsi que toute
'équipe du petit paradis vous
L’Armistice, le 11 souhaitent une bonne lecture.
novembre

. rouvez-nous éqaleme
En décembre Ret 9 nt

sur notre page Facebook,
Saint-Nicolas, le 6 afin de svivre nos residents
décembre av quotidien !
Noél, le 25 décembre “MRS (e
petit paradis”




Les anniversaires du mois.

Une féte d’anniversaire est organisée chaque dernier jeudi du mois,
afin de mettre a 'honneur nos résidents.

Le cinéma du petit paradis !

Un film est projeté tous les vendredis apres-midi dans la salle a
manger du service 300.

“Bingo !”

Ce jeu, tres apprécié par nos reésidents, est désormais réalisé une
semaine sur trois, le mercredi apres-midi pour leur plus grand
bonheur !

%
“THE VOICE du Petit Paradis” \
\

Un karaoké ou un blind test est réalisé une semaine sur trois, le

mercredi apres-midi.
La messe.

Une messe est celébrée par le cure de Quaregnon. Elle a lieu tous
les 3 mois, dans la salle a manger du service 000.

Le conseil des résidents.
Il réunit tous les résidents ainsi que quelques membres du personnel

afin de débattre et échanger sur l'organisation et le bien-étre. Ce
conseil se tient tous les 3 mois.



LE PETIT PRRADIS

souhaite...

Nous accueillons de nouveaux residents au sein de
’établissement ; certains pour un court sejour durant
mMmaximum 90 jours et d’autres pour un repos de vie
paisible.

Une bonne
intégration au
sein de I'équipe

e Flodie, notre nouvelle
educatrice.

e Soraya, notre nouvelle
ergotherapeute.

La bienvenue aux
nouvelles arrivées

Helene R.
Viviane H.
Gioachino B.
Claudette H.
Henri H.
Marianna D.



LES
ANNIVERSAIRES BWIS/ISS=NE
DU MOIS

En ce mois de juillet nous avons fété I'anniversaire de :

e Huguette C. le 1er juillet
e Pierre C. le 1er juillet

e Marianne R. le 6 juillet
e Andrée C.le 9 juillet

e RobertF. le 14 juillet

e Georgette C. le 19 juillet
e Angela G. le 20 juillet

e Carméla B. le 23 juillet

e Odette V. le 24 juillet

e Marianna D. le 29 juillet
e Viviane H. le 31 juillet

La direction ainsi que I'’ensemble de I'équipe vous
souhaitent un chaleureux anniversaire !
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LES

ANNIVERSAIRES AOUT
DU MOIS

En ce mois d’aoiit nous avons fété 'anniversaire de :

e Bernadette H. le 2 aotit
e Christiane H. le 4 aotit
e Angela . Ale 5 aoiit

e Jeannine S. le 8 aofit

e Annie D. le 9 aoiit

e Jean-Luc L. le 9 aotit

e Josiane W. le 14 aoiit

e Gioachino B. le 16 aotuit
e Armand D. le 24 aotit

» Georgette J. le 24 aoiit

La direction ainsi que I'ensemble de I'équipe vous
souhaitent un chaleureux anniversaire !
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LES
ANNIVERSAIRES BEala23
DU MOIS

En ce mois de septembre nous avons fété
I'anniversaire de :

e Emilie Z. le 1ler septembre

e Yvette G. le 3 septembre

e Héleéne R. le 9 septembre

e Josette L. le 11 septembre

o Adéele S. le 16 septembre

e Matilda H. le 27 septembre

e Jeannine V. le 27 septembre

e Abrassart J. le 30 septembre

e Ferrazzano R. le 30 septembre

La direction ainsi que I'’ensemble de I'équipe vous
souhaitent un chaleureux anniversaire !
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VOICI QUELQUES

: PHOTOS Y,
B oes anmversaes TR

DU MOIS




L'INTERVIEW DV
' RESIDENT

CHAMBRE 118
MARIE-THERESE

B

La chambre est
occupée par Marie-
Thérése, que I'on
surnomme “TITI” et
Bernadette.

DEPUIS QUAND SEJOURNEZ-UOUS AU
PETIT PARADIS ?

“ CELA VA FAIRE 3 ANS EN DECEMBRE
QUE JE SUIS ICI.”

QUELLE EST VOTRE ACTIVITE PREFEREE
AU SEIN DE LA MAISON DE REPOS ?

“ C’EST DANSER ET CHANTER DURANT
LES ANNIVERSAIRES.”

QUEL METIER EXERCIEZ-UOUS DANS LE
PASSE ?

“J’ETAIS RESPONSABLE DU MENAGE
DANS UNE BANQUE.”

UOTRE MEILLEUR SOUVENIR DEPUIS
QUE VOUS ETES ICI ?

“JE N’EN Al PAS URAIMENT. J'AIME LA
COMPAGNIE DES AUTRES, JE M’ENTENDS
AVEC TOUT LE MONDE.”



poeme d’ete
“ETE”

L’ETE CHAUD ET DORE
EST ARRIVE !

LE CIEL PUR
EST D’AZUR ! 4

bl
B 5 N

q}'

L’AIR IMMOBILE
EST TRANQUILLE !

LE SOLEIL BRILLE
LES OISEAUX BABILLENT
ET LA PETITE FILLE SAUTILLE.



AIDE-SOIGNANT

Cette édition met en avant nos aides-soignants.
Leur quotidien est rythmeé par des rituels de soins,
des aides lors de I'hygiene, la désinfection des lits,

veiller au confort du résident, 'aide aux repas, la

stimulation quotidienne.
[Is sont une figure de référence rassurante et
constante au long de la journée pour nos residents. Ils
font partie du dynamisme de la vie quotidienne.



ACTIVITE SMOOTHIES

Déroulement de I'activité

Le personnel encadrant I'activité met en place le matériel

nécessaire a la réalisation des smoothies. lls énoncent les

diverses étapes de la préparation et rappellent les régles
de sécurité.

Objectifs de I'activiteé

Le groupe a préparé des smoothies
qui ont pu étre distribués aux autres
résidents.

L'activité a été établie
dans un contexte de cohésion de
groupe ce qui
est bénéfique a la sociabilisation et
qui rompt ainsi l'isolement.

Finalité de l'activité

Les smoothies ont été distribués le lendemain matin aux
résidents le souhaitant lors du petit-déjeuner.
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COOPERATION




Panneau réalisé avec différentes
- textures et matériaux afin de
travailler la motricité fine, la
dextérité manuelle et la créativité.

Nos résidents s’aerent
I'esprit et profite du solell

dans notre joli parc. ;//




Des pictogrammes illustrant

un verre d’eau ont été \ A
distribués a chaque résidents B/
afin de leur permettre d’avoir \\ \ -

un rappel visuel.
Stimuler les résidents a
s’hydrater est essentiel,
surtout en période de fortes
chaleurs.

i & 4 S Préparation de masques a

4 " base d’ingrédients naturels. lIs

ont été realisés avec un petit
groupe pour un moment

Instant beauté... "
d’échange relaxant.




QUELQUES ACTIVITES FAITES CET ETE
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Diverses activités mannuelles ont
été realisées afin de décorer nos
batiments pour cet été. Les
couleurs vives et la bonne
humeur étaient au rendez-vous !
Stimulation grace a différents
ateliers de type peinture / papier /
collage, ...




Réalisation de la décoration pour la
fete nationale belge ce 21 juillet
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Que dit un donut a
la plage ?

On va se baigner ?
(beignet)

f

Quel est le comble
pour une sirene
en voiture ?

Faire des queues
de poissons.

LES BLAGUES DE L°ETE |

Quel est le
coquillage le
plus léger ?

La palourde
(pas lourde)

Dans quel pays ne
bronze-t-on jamais sur
le nez ?

Au Népal (quand nous
sommes pales, nous ne
sommes pas bronzés)

INFO : le Népal est un
pays situé entre I'Inde
et la Chine.




UN PEU
D'’AMUSEMENT...

Voici quelques indices pour vous aider...

. Je vis au 000

Je participe tres souvent aux activites
. Je me deéplace toujours accompagne
Je dis rarement non...

AW o

H 1380)y



7 Mots mélés des Vacances d'eté

Retrouve les mots proposés de la liste ci-dessous a l'intérieur de la grille. Les
mots peuvent étre inscrits de maniére horizontale, verticale ou en diagonale.

T E R R A s 5 E A o a I K L
H P R M E R C H A L E U R N camping
G 5 G z D c A M P [ N G G K chapeau
glace
C o P A | N v 0 Y A G E z v mer
asol
F 1] M F z s A N D A L E w Q a
repos
P v A c A N c E s o I D ¥ 5 soleil
vacances
Y J L (] P H w u H J N N F v cheleur
s B GG L A € E L W E B E K wm copain
jouer
N s F A M 0 c E A N G T v X ban
¢ F 8 O L E I L U O M K ¥ o plage
sandale
K Q I N G s Q P R E P o s Q terrasse
B B u T 6 M J O U E R L F | voyage
R P L A G E X P A R A S 0 L
R C H A P E A u B F c B B | u




Labyrinthes des Vacances d'été

Aide les enfants a rejoindre leur tente.
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Aide |'apprenti pirate a rejoindre son bateau.
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Mots croisés des Vacances d'été

Ecris les mots correspondant aux définitions soit a I'horizontal, soit a la verticale

(une case = une lettre).

[

Horizontal
3, région de forte altitude ou I'on peut skier
5. étendue naturelle d'eau douce, comme a Annecy
7. fait de voyager et de visiter des lieux pour le plaisir

8. flotteur autour du ventre qui évite la noyade

9.  bassin de natation

Vertical

période de trés fortes chaleurs

longue promenade pédestre en forét ou en montagne
abri en toile démontable et utilisé en camping

couleur brune de la peau qui a vu le soleil




TROUVEZ LES 7 DIFFERENCES

Solutions dans la page suivantes




Solution du jeu sur les 7 différences de la page
précédente :

La perle dans I’huitre
L’'oiseau

L'antenne de la sauterelle
Un caillou de moins

Une patte de moins au crabe
Un nuage de moins

Un oeil de moins a l'insecte
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Rébus de |'été
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